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POLATLI ILGE MILLI EGITIM MUDURLUGU
GELENEKSEL COCUK OYUNLARI

1. SINIF OGRENCILERI iGIN FASULYE TORBASI OYUN KURALLARI

OYUN ALANI:

Oyun Alani: Agik alanlarda veya kapali spor salonlarinda oynanabilir.

Oyun “0”-"10” m’lik mesafe icerisinde oynanir.

Yarigmaci oyuncu ile atis yapilacak alan arasi; 1 inci siniflarda 3 m olmaldir.

Atis gizgisi uzunlugu 150 cm dir.

Oyuncular bu ¢izginin gerisinden istedikleri yerden kurallara uygun atig yaparlar.

Atis yapilacak hedefler geometrik sekillerden olugur.

Geometrik sekillerden olusan hedefler 5*5 m’lik kare alan igerisine yerlestirilir.
Hedefler 1 ile 5 puan araliginda degerlendirilen 5 farkh blyukltkteki hedeften ibarettir.
Hedeflerin buydlugune gore; buyuk hedefe kuglk, kiguk hedefe buylk puan verilir.

10 Oyun alaninin ylzeyi diuz olmak kaydiyla parke, ¢cim veya toprak olabilir.
11.Kare 5, Besgen 4, ikizkenar ticgen 3, Daire 2, Dikddrtgen 1 puan degerine sahiptir.
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TAKIMLARIN OLUSUMU:

Her takimin bir kaptani olacaktir.

Takimlar kiz- erkek karma olarak olusturulur.

Karma takimlarin 2’si kiz 2’si erkek oyuncudan olusmak zorundadir.

Bir takim 6 oyuncundan olusmak zorundadir. ( 4 asil 2 yedek olmak Uzere)

Oyun her biri 4 oyuncudan olusan iki takim arasinda oynanir.

Oyuncularin 2’si yedektir (1'i kiz 1’i erkek).

Takimlar 6 oyuncu ile katilmak zorundadir. 6 oyuncu ile gelmeyen takim hukmen maglup
sayilr.

OYUN SURESI:

Oyun 1 set Uzerinden oynanir.

Her oyuncunun iki atis hakki bulunur.

Oyun suresiyle ilgili zaman kisitlamasi yoktur.

OYUN DUZEN:I:

Atis Hakki :

Her iki takim kaptaninin kura gekimine katilimi sonucunda yapilir.

Takimin hangisinin baglayacagina, hakemin “yazi-tura” atmasiyla karar verilir.

Atisa kuray! kazanan takim baslar.

Set kazanmak:

Atislar her iki takim oyunculari tarafindan, (A takimi oyuncusu - B takimi oyuncusu) sirasiyla
ve her oyuncu 2 atig hakkini arka arkaya kullanir. Atigi elle havadan istedigi sekilde yapar.
Oyun, hakem isareti ile baglar.

Atiglar baslangi¢ gizgisinin gerisinden, gizgiye basmadan yapilir.

Cizgiye basilarak ya da cizqgiyi gecerek yapilan atislar, geometrik sekiller igerisinde kalsalar
bile gecgersiz sayilir.

Oyuncu, belirlenen hedeflere ellerindeki fasulye torbalariyla atis yapar.

Fasulye torbasinin bir bolimuU dahi hedef gizgisine temas ediyorsa puanlamaya dahil edilir.
Yapilan atisin puan olarak degerlendirilmesi igin, torbanin bir bolumuanun ya da tamaminin
muhakkak geometrik sekil iginde kalmahdir.

Alinan puanlar, takim puani olarak hesaplanir.

Hedef igerisine dismeyen torbalar puan olarak degerlendiriimez.
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5*5 m’lik kare alan igerisine dismeyen, tamami alan disinda olan her torba igin 1 ceza puani
verilir.

Takim olarak en fazla puani toplayan seti kazanir.
2 set kazanan takim, galip ilan edilir.
Setler arasi molaya gidilmez.

ik set sonraki setlerde, baglayan takimi belirlemek igin tekrar hakem tarafindan takim
kaptanlariyla yazi

— tura atilir. Atisa kuray! kazanan takim baslar.

OYUNCU DEGISIKLIGi VE UYULMASI GEREKEN KURALLAR

Oyuncu degisiklikleri kiz — erkek dengesi bozulmadan yapilir.

Oyuncu degisikligi set bagslamadan 6nce gerceklestirilir.

Yedek oyuncular, oyun esnasinda kendileri i¢in belirlenen olan, yedek oyuncu alaninda
beklerler. 10 cm

Not
. Atig torbalari 10*20 cm ebatta l 20 cm

olacaktir.

Atis torbalari 200 gr agirliginda
olacaktir.

Atis torbalarinin igerisi ince ¢akil kum ya da fasulye ile doldurup, agzi sikica baglanacaktir.

Not : Oyun kurallarinda belirtiimeyen ihlal olusturabilecek davranis ve durumlarda oyunda
gorevli olan hakemlerin verecegi karar gegcerlidir..
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